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Colloque Régional 2025 Mois sans tabac Centre-Val de Loire

Monsieur Le Directeur de la Direction de la Santé Publique et Environnementale de
I'’Agence Régionale de Santé Centre Val de Loire, Monsieur COMBOROURE ;

Cher Damien, Médecin Addictologue et Chef de Service du CSAPA 37 et co-délégué de
I'Union Régionale de la Fédération Addiction Centre Val de Loire, a mes cbtés pour cette

ouverture du Colloque Régional 2025 qui se tient en terres tourangelles,

Mesdames, Messieurs,

Chers Partenaires, Chers collegues,

C'est un grand plaisir de vous retrouver aujourd’hui en plein cceur de la Touraine, pour ce
colloque dédié au Mois sans tabac, 10°™ édition d’une initiative majeure de santé
publique qui, chaque année, mobilise des milliers de fumeurs, de professionnels de santé,

d’entreprises et d'acteurs associatifs a travers la France...

Je tiens tout d'abord a vous remercier chaleureusement pour votre engagement a nos
cbtés, ainsi que chacun d'entre vous pour votre présence et votre implication dans cette

cause essentielle.

Le tabac reste la premiére cause de mortalité évitable en France, avec plus de 75 000
déces chaque année. Pourtant, chaque année, le Mois sans tabac prouve que l'arrét du
tabac est possible, et que 'accompagnement, I'information et la mobilisation collective
font la différence.

Ce colloque est l'occasion de faire un état des lieux des avancées, des défis et des
innovations en matiere de prévention, d'accompagnement et de réduction des risques
liés au tabac. Nous aborderons ensemble les stratégies les plus efficaces pour soutenir
les fumeurs dans leur démarche d’arrét, les outils a disposition des professionnels, et les
leviers pour renforcer Iimpact du Mois sans tabac dans tous les milieux : en entreprise,
dans les établissements de santé, dans les territoires, et auprés des publics les plus
vulnérables.
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C'est aussi l'occasion de mettre en lumiére les initiatives tourangelles, de partager les
bonnes pratiques et d'imaginer ensemble comment renforcer encore notre action,

Et, pour cela je vais laisser la parole au Docteur MAUGE
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